
   

I S DUŠEVNÍ NEMOCÍ  

SE DÁ NORMÁLNĚ                                                  

ŽÍT „Psychoterapie je cesta, ne izolace.“ 

Charita Strážnice prostřednictvím sociální služby STD Kotva Vás zve na 

odpolední setkání odborníků s veřejností v rámci „Světového dne duševního 

zdraví“.                                          

Akce bude probíhat  ve čtvrtek 18. října 2018 od 15 hod.,             

v sále Orelské jednoty Strážnice, ul.  Masarykova 381 
Smyslem Světového dne pro duševní zdraví je co nejvíce informovat veřejnost o problematice 

duševně nemocných, mentální hygieně jako prevenci duševních onemocnění i o aktivitách organizací 

působících v sociálně zdravotní oblasti a tím přispět ke zlepšení postoje k duševně nemocným a větší toleranci 

společnosti.  

Přijďte si vyslechnout názory odborníků na duševní zdraví, při šálku dobré kávy ze 

strážnické Kavárny Porta. Také Vám představíme výrobky našich klientů STD Kotva. 

    Těší se na Vás pracovní tým STD Kotva pro duševně nemocné osoby, Mgr. Martin 

Šťastný, psycholog Psychiatrické nemocnice Jihlava, Mgr. Lenka Mikušová, Město 

Hodonín a další.  

Vstupné dobrovolné. 


