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                                                                       (   od 15.10.  do 19.10.2018 )
PONDĚLÍ Přesnídávka: Chléb,pomazánka finská,mléko,jablko /01/07/
                     Polévka:          čočková /01/
                         Hl.jídlo:         rybí filé smažené,brambory,zel.obloha,,čaj /01/03/04/07/
                        Svačina:         tmavá houska,pomazánkové máslo s křenem,káva,okurka,kapie /01/07/
ÚTERÝ:      Přesnídávka:    jogurt,rohlík,čaj,jablko/01/07/
                 Polévka :          česneková s bramborem /01/03/
                         Hl.jídlo:          mexický guláš,rýže,jablko, vitadrink/01/07/
                         Svačina          žitný chléb,sýrová pomazánka,šv. čaj,nektarinka /01 /07/ 
STŘEDA: Přesnídávka:  chléb,pomazánka vaječná,káva,hrozno/01/03/07/
                 Polévka:           porková/01/03/
                 Hl. jídlo:        kuře pečené na másle,bram.kaše,mrkvový  salát,džus /01/03/07/

                        Svačina           sýrový chléb,lučina,mléko /01/07/
ČTVRTEK: Přesnídávka:   chléb,pomazánka tvarohová s rajčaty,mléko,banán /01/07/
           Polévka:         hovězí dom.nudlemi /01/03/09/
                  Hl.jídlo:         hov.maso,vařené,rajská omáčka,knedlík,jablko,vitadrink/01/03/07/
                          Svačina:        ovocný talíř,křehký chléb,čaj /01/
 PÁTEK:  Přesnídávka:   chléb,tuňáková pomazánka,káva,kedlubna,mrkev, /01/04/07/
                 Polévka:         bramborová /01 /09/
                         HL.jídlo:        halušky se zelím,ledový čaj,/01/03/07/
                 Svačina :       brumík,kakao,jablko,/01/07/
                      Změny v jídelníčku a alergenů vyhrazena!
        Pitný režim je zajištěn v průběhu celého dne.

            Čísla v závorce označují obsah alergenů v pokrmech.
           Seznam alergenů je vyvěšen vedle jídelníčku v MŠ 

           Hl. kuchařka                                                            Vedoucí školní jídelny
           Čebišová Marcela                                     Kozáková Hana
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