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                                                                       (   od 03.10.  do 07.10.2022 )
PONDĚLÍ : Přesnídávka  chléb,pomazánka sýrová s nivou,mléko,jablko /01/07/

                    Polévka       kuřecí s játrovou rýží/01/03/09/

                    Hl.jídlo      čočka na kyselo,chléb,zelný salát,stevie /01/07/

                    Svačina      šunkové tousty s rajčaty,káva,kapie /01/07/

ÚTERÝ : Přesnídávka:   chléb s máslem,plátkový sýr,káva,jablko,kiwi/01/07/
                     Polévka:           hovězí s drobením /01/03/09/                       

                         Hl.jídlo:           roštěná na houbách,rýže,jablko,džus /01/07/

                        Svačina:           keiserka s lučinou, mléko,kapie /01/07/11/
STŘEDA:  Přesnídávka:   houska,pomazánka zeleninová,šv.čaj,mandarinka,/01/03/07/09/
                 Polévka :          brokolicová /01/07/
                         Hl.jídlo:          čevabčiči s oblohou,brambory,mrkvík, /01/03/07/10/
                         Svačina:         pudink s piškoty,čaj, /01 /07/
ČTVRTEK:Přesnídávka:    chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou,mléko,banán/01/07/
                 Polévka:            hovězí s nudlemi /01/03/09/

                 Hl. jídlo:          svíčková na smetaně,knedlík,jablko,džus /01/03/07/09/
                        Svačina            čoka pik,mléko, /01/07/

PÁTEK: Přesnídávka:           pacholík,rohlík,čaj,ananas/01/07/
           Polévka:          kuřecí jemná/01/03/09/
                  Hl.jídlo:          kuřecí placičky se zeleninou,bram.kaše,okurkový salát,čaj,/01/03/07/09
                          Svačina:         křehký chléb,mrkvové máslo,šv.čaj,okurka,kapie/01/07/

                      Změny v jídelníčku a alergenů vyhrazena!
        Pitný režim je zajištěn v průběhu celého dne.

            Čísla v závorce označují obsah alergenů v pokrmech.
           Seznam alergenů je vyvěšen vedle jídelníčku v MŠ 

           Hl. kuchařka                                                            Vedoucí školní jídelny
          Čebišová Marcela                                      Kozáková Hana
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                    ALERGENY

1. Obiloviny obsahující lepek
2. Korýši
3. Vejce
4. Ryby
5. Podzemnice olejná /Arašídy /
6. Sojové boby / Sója /
7. Mléko
8. Skořápkové plody
9. Celer
10. Hořčice
11. Sezamová semena /Sezam /
12. Oxid siřičitý a siřičany
13. Vlčí bob / Lupina /
14. Měkkýši
