
1. 2.

polentová kaše sypaná 

čokoládou, čaj 
pórková 

hrách, chléb, zeleninový 

salát, Mrkvík 

rohlík s vaječnou 

pomazánkou, čaj 

1, 6, 7, 8 1A 1A, B 1A, 3 

houska s rybí pomazánkou, 

oříškové mléko 
kuřecí s jáhlami 

štěpánská pečeně, těstoviny, 

šťáva 

chléb s džemovou 

pomazánkou, čaj 

1A, 4, 7, 10 1, 9 1A, 3 1A, B 

slunečnicový chléb se 

špenátovou pomazánkou, 

mléko 

zeleninová s vaječnými noky 
pečené kuře, rýže, okurkový 

salát
Bobík, čaj 

1A, B, D, 3, 6, 7 1A, 3, 7, 9 1A 7

rohlík s česnekovou 

pomazánkou, jahodové 

mléko 

kuřecí s játrovou zavářkou 
vepřové maso pečené, 

houskový knedlík, zelí, džus 
ovocný salát, piškoty, čaj 

1A, 7 1A, 3, 9 1A, 3 1A, 3, 7 

chléb s máslem, sypaný 

sýrem, mléko 
zeleninová drožďová 

krůtí maso s hráškem a 

mrkví, brambory, šťáva 
perník, banánové mléko 

1A, B, 7 1A, 3, 9 1, 7, 13 1A, 3, 7 

Zelenina a ovoce jsou podávány denně dle nabídky. Čísla v jídelním lístku značí alergeny. Tabulku alergenů najdete na nástěnce stravování v MŠ.

Sestavil: Trousilová

J Í D E L N Í Č E K

DEN DATUM PŘESNÍDÁVKA
OBĚD

SVAČINA

ČTVRTEK 19.5.2022

PÁTEK 20.5.2022

PONDĚLÍ 16.5.2022

ÚTERÝ 17.5.2022

STŘEDA 18.5.2022


