Jidelni listek

od 26.09.2022 do 30.09.2022

Pondéli Polévka | S jatrovou ryzi (A: 01a,03,09)
26.9. Obéd 1 | Bramborové Sisky s makem, tvarohem, masténé maslem , €aj se sirupem, ochucené
mléko, ovoce (A: 01a,07)
Obéd 2 | Celerovy salat s tufiakem, pecivo, ¢aj se sirupem, ochucené mléko, ovoce (A:
04,07,09)
Utery Polévka | Zeleninova se zavarkou (A: 01a,09)
27.9. Obéd 1 Mexicky gulas, téstoviny, ovocny &aj, napoj, ovoce (A: 01,10)
Stfeda Ob&d1 | Svatek!
28.9.
Ctvrtek Polévka | Cizrnova (A: 01a,09)
29.9. Obé&d 1 | Drlibezi maso se zeleninou, ryze, Slehany tvaroh s ¢okol. polevou, €aj s citr., napoj (
07)
Patek Polévka | Brokolicova (A: 01a,07)
30.9. Obéd 1 | Holandsky fizek, bramborova kase, €ockovy salat s okurkou, ¢aj se sirupem,
ochucené mléko (A: 01a,03,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofdcice
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména JL vyhrazena dle moznosti v zasobovani. Informace o mnoZstvi pokrmt je k dispozici u ved. SJ.
JL sestavily: Jaroslava Medova - ved. SJ
Ivana Hynkova - ved. kucharka DOBROU CHUT!!




